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TRADITION & MODERNE

Mit der Griindung der OGwA vollzog sich im Jahre 2006 in Osterreich
eine Entwicklung im Bereich der Aromatherapie und Aromapflege,
die in Grof3britannien und Frankreich als Vorreiter in der
medizinischen und pflegerischen Anwendung von itherischen Olen
bereits in den 8oer Jahren des vergangenen Jahrhunderts begonnen
hat.

In diesen Landern mit grof3er aromatologischer Tradition konnten
Dank einer starken und kompetenten Vertretung sowohl
Aromatherapie wie auch Aromapflege Einzug in die Ausbildung an
Universitaten und Fachhochschulen sowie in die tagliche Routine von
Krankenhdausern und Ordinationen halten.

(GONATHERAPIE
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Lehrgang fiir ,Medizinische Aromatherapie® fiir Arztinnen und
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Arzte (auch Zugang fiir Apotheker/innen und Pharmazeut/innen) §m gg


http://www.aroma-med.at/
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~ 5 JAHRES-CHRONOLOGIE der OGwA

Griindungsdatum laut Biiro fiir Vereinsangelegenheiten der
Bundespolizeidirektion Wien: 10. Mai 2006

Griindungsversammlung im Festsaal des Kurhauses im Wiener Otto Wagner
Spital: 19. Juni 2006

Mitgliedschaft der Fachgruppe OGwA / Medizin im Dachverband
Osterreichischer Arztinnen und Arzte fiir Ganzheitsmedizin: Juni 2006

Zusammenarbeit mit engagierten Organisationen, z. B. GAMED, VagA,
aromaFORUM, OGPhyt und FORUM ESSENZIA

Website (online ab Herbst 2007)

1. Kongress fiir Aromatherapie, Aromapflege und Aromakultur/Wellness
Jugendstiltheater, Baumgartner Hohe, Wien, 19. und 20. September 2008
(GAMED, OGwA, OGPhyt) - 2. Kongress fiir 2014/15 geplant

1. Wintertagung der OGwA, Sky 7, AstraZeneca, Wien, 29.1.2011

Projekte zur Forderung von Aromatherapie, Aromapflege und Aromakultur

sowie zur Verbesserung der Fortbildung und Qualitdt (Giitesiegel) von
Produkt und Anwendung, auch in Zusammenarbeit mit der Umweltberatung


http://www.oegwa.at/

= AROMATHERAPIE UND AROMAPFLEG

IM AUFSCHWUNG

In den vergangenen Jahren ist durch die stark steigende Nachfrage
vieler Patienten der Druck auf das Gesundheitswesen gewachsen,
dieser komplementarmedizinischen Methode mehr Raum zur
Entfaltung zu gewahren. Immer mehr Apotheker/innen, Arzte/innen und
andere Gesundheitsberufe beginnen Aromatherapie anzubieten.

Mit besonderem Engagement widmet sich das Pflegepersonal in
zahlreichen Spitalern der Aromapflege, die bei vielen Pflegediagnosen
eine sehr patientenfreundliche und kosteneffiziente Alternative bzw.
Erganzung darstellt.

Die Natur ist der erste Arzt,

der Mensch ist der Zweite.

Paracelsus

Philipp Theophrastus Bombastus von Hohenheim
(1493 - 1541)




GEMEINSAM ZUM ERFOLG

Die Osterreichische Gesellschaft fiir
wissenschaftliche Aromatherapie und
Aromapflege will alle Krafte auf dem Gebiet
der Aromatherapie, Aromapflege und
Aromakultur sammeln.

Gemeinsam soll das grof3e Ziel einer
Anerkennung von Aromatherapie und
Aromapflege als komplementare
ganzheitliche Methode, die erganzend zur
konventionellen Medizin und Pflege
eingesetzt wird, erreicht werden.

Evidence based Nursing / Evidence based
Medicine (mit den Moglichkeiten einer
Naturheilmethode)

Bitte unterstiitzen Sie die ,Osterreichische Gesellschaft fiir
wissenschaftliche Aromatherapie und Aromapflege“ mit Ihrer Sympathie,
Ihrer Stimme, Threr Mitgliedschaft und Ihrer Mitarbeit!
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" ZUSAMMENARBEIT ALLER GESUNDHEITS- und HEILBERUFE

Der interdisziplinar zusammengesetzte
Vorstand der OGwA iibernimmt die
Koordination und Offentlichkeitsarbeit,
ist aber auch Ansprech- und
Kooperationspartner fiir Institutionen
des Gesundheitswesens, wie zum Beispiel
Osterreichischer Gesundheits- und
Krankenpflegeverband, Arzte- und
Apothekerkammer sowie fiir engagierte
und fachkompetente Vereine sein.

Kompetenz | Ganzheitlichkeit

Respekt

Kommunikation

OGwA-Teilorganisationen:
Apotheke / Medizin / Pflege /
Wissenschaft & Forschung
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OSTERREICHISCHER

Toleranz Lebensfreude

GESUNDHEITS- UND
KRANKENPFLEGE-
VERBAND


http://www.oegkv.at/
http://www.aek.or.at/

Wir wiinschen Thnen, dass alle Thre Erwartungen
an unsere 1. Wintertagung in Erfillung gehen!

Unser besonderer Dank gilt:

den Mitarbeiterinnen der OGwA fiir die Planung, Organisation und Durchfiihrung der
Wintertagung und fur ihr Vertrauen

unseren Vortragenden und Preistragerinnen
allen Teilnehmerinnen an der 1. Wintertagung der OGwA

Frau Mag. Florentine Pimmer und Frau Gabriele Haber, Pharmafirma AstraZeneca
Osterreich, fiir die Gastfreundschaft und organisatorische Unterstiitzung
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. WINTER NG DER OG

Session I Vorsitz: Pof. Dr. Gerhard Buchbauer, Dr. Wolfgang Steflitsch

09:00 - 09:15 Eroffnung
09:15 - 10:00 Komplementare Pflegemethode - Auf der sicheren Seite des Rechts (Gabriele Latour)
10:00 - 10:45 Bildhafte Darstellung olfaktorischer Phanomene (DI Dr. Veronika Scho6pf)

10:45 — 11:15 Pause

11:15 — 11:45 Neues aus der wissenschaftlichen Aromatherapie (Prof. Dr. Gerhard Buchbauer)

11:45 — 12: 15 Pharmakokinetische Untersuchungen zur Aufnahme von (-)-Linalool und 1,8-Cineol nach
Inhalation und dermaler Applikation (Mag. Dr. Eva Heuberger)

12:15 — 12:45 Atherische Ole in der TCM (Dr. Cordula Greger-Arnhof)

12:45 - 1415 Mittagspause
Session II Vorsitz: DGKS Evelyn Deutsch, Dr. Wolfgang Steflitsch

14:15 - 14:45 Infektionstherapie nach Aromatogramm (Dr. Gerda Dorfinger)
14:45 - 15:15 Atherische Ole bei Demenzkrankheiten (DGKS Susanne Mild)
15:15 - 15:45 Tiefenpsychologisches Motivationstraining und Duftimpulse (Dr. Ursula Grohs)

15:45 — 16:15 Pause

16:15 - 16:45 Qualitdt aus der Apotheke (Mag. Christine Miiller, Dr. Barbara Nasel)
16:45 — 17:15 Evidence based Nursing (EBN) und Pflegeforschung (Mag. Alfred Steininger)
17:15 - 17:55 Preistrager/innen ,Erfahrungsberichte Aromapflege“

18:00 - 19:00 Ordentliche Generalversammlung der OGwA (OGwA-Mitglieder)






AKTIVITATEN & PROJEKTE der OGw

/

Vermittlung und Forderung von ,Natur und Natiirlichkeit, Empathie, Vertrauen und
Kompetenz

Offentlichkeitsarbeit & Lobbyismus

Einrichtung einer multimedialen Bibliothek zu Forschungszwecken und zur
wissenschaftlichen Auswertung therapeutischer Erkenntnisse

Projektgruppen und wissenschaftliche Studien

Empfehlungsliste ,Arztliche Aromatherapeuten/innen (Zukunft: DFP der Arztekammer)

Vernetzung und Registrierung von Aroma-Experten/innen

Website _als Informations-, Kommunikations- und Servicezentrum

Entwicklung von Qualitatsstandards und Ausbildungskatalogen

Evidence based Nursing / Evidence based Medicine (mit den Moglichkeiten einer
Naturheilmethode)

Informations- und Dokumentationszentrum: Einrichtung einer medizinischen,
pflegewissenschaftlichen und toxikologischen Datenbank



http://www.oegwa.at/

Wir wirden uns freuen, Sie auf der 2.
Wintertagung der OGwA im Janner
2013 wieder begriifden zu diirfen!

Herzlichen Dank und sichere
Heimfahrt!
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OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FUR WISSENSCHAFTLICHE O G V\/A
AROMATHERAPIE UND AROMAPFLEGE (OGwA) www.oegwa.at
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